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Onderwerp van de motie Mantelzorg en wonen: regel het gewoon goed

De gemeenteraad van Baarn, in vergadering bijeen op 28 januari 2026

Constaterende dat:
o steeds meer inwoners mantelzorg verlenen aan ouders, partners of naasten;
e wonen een cruciale randvoorwaarde is om mantelzorg vol te kunnen houden;

e mantelzorgwoningen en kangoeroewoningen inwoners helpen langer zelfstandig te
wonen;

e de gemeente Baarn informatie biedt over mantelzorg en mantelzorgwoningen, maar
geen expliciet, publiek vastgesteld beleidskader heeft voor (pré-)mantelzorgwonen;

o mantelzorgers regelmatig vastlopen in procedures en onduidelijkheid, wat de
mantelzorgdruk vergroot;

Overwegende dat:
e inwoners behoefte hebben aan duidelijkheid, snelheid en maatwerk;

o andere gemeenten laten zien dat een eenvoudige beleidsregel veel onzekerheid en
vertraging voorkomt;

o vooruitkijken (pré-mantelzorg) overbelasting en zwaardere zorg kan voorkomen;
e mantelzorgers ontlast moeten worden, niet geconfronteerd met onnodige procedures;

o tijdige en passende woonoplossingen bijdragen aan het voorkomen van overbelasting
van mantelzorgers;

Verzoekt het college:

Binnen 6 maanden een beleidsregel Mantelzorg en Wonen vast te stellen en aan de raad voor




te leggen, waarin in ieder geval wordt geregeld:

a. duidelijke voorwaarden voor mantelzorgwoningen (inclusief inpandige oplossingen);

b. een pré-mantelzorgregeling met een tijdelijke vergunning (bijvoorbeeld maximaal 10 jaar);
c. heldere criteria voor aantoonbare mantelzorg (via wijkteam/huisarts);

Een versnelde en herkenbare procedure in te richten voor mantelzorg gerelateerde
woonaanvragen, met een vaste contactpersoon en een maximale doorlooptijd;

De regels en mogelijkheden actief en begrijpelijk te communiceren via de gemeentelijke
website en het sociaal domein;

De raad na é¢én jaar te informeren over het aantal aanvragen, ervaringen van inwoners, de
ervaren belasting van mantelzorgers, en eventuele knelpunten;

En gaat over tot de orde van de dag.

Toelichting

“In eerdere debatten hebben we steeds gezegd dat we inzetten op zelfredzaamheid,
samenkracht en mantelzorg. Maar dat zijn geen vrijblijvende woorden. Als we dat serieus
menen, dan moeten we ook de randvoorwaarden regelen.

De praktijk in Baarn is nu te vaak dat mantelzorgers verdwalen in regels, procedures en
onduidelijkheid. Dan wordt zelfredzaamheid geen kracht, maar een excuus om het probleem
door te schuiven naar families.

Andere gemeenten laten zien dat dit eenvoudiger en duidelijker kan. Het is dus geen kwestie
van kunnen, maar van willen.

Deze motie vraagt niet om groot beleid, maar om iets heel basaals: duidelijke spelregels, een
snelle procedure en ruimte om vooruit te kijken voordat mensen overbelast raken.

De vraag is simpel: blijven we zeggen dat mantelzorg belangrijk is, of gaan we het ook zo
organiseren dat het vol te houden is?”
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